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Curso Taller On Line

“INTERVENCIONES
ARTETERAPEUTICAS

[

L
La expresion simbolica como
acompanamiento ante la peérdida

Expositora: Ps.Mg. Barbara Cerda Vega
Fecha: 24 y 25 de enero 2024
Horario: 19 a 22:30hs.
Valor $ 30.000 pesos chilenos

www.grupopalermo.cl
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El Instituto Grupo Palermo Chile® nacid en base a la necesidad de generar espacios de
aprendizaje productivos por medio de sus diferentes contextos educativos, con seminarios,
cursos y talleres.

Sus directores, siempre sofiaron con la idea de que las personas aprendan mas, compartan
reflexiones, retroalimenten, conozcan los aciertos y errores, se relacionen con otras personas y
dejen un legado importante en su camino profesional.

Ha brindado variadas tematicas con el finde acercar al participante, herramientas terapéuticas
para ser incorporadas a su desarrollo profesional.

En 14 afios ha consolidado una trayectoria nacional y un sello Institucional que incluye: contribuir
al desarrollo, transferencia de conocimiento, formacion integral y aporte del ser humano a la

comunidad.

Gracias a la fusidén organismos y profesionales que componen su cuerpo docente de diferentes
universidades del pais y extranjero, busca seguir conectando contenidos actuales que permitan
ser incorporados en la terapia y tejer redes de aprendizaje.

El Instituto Grupo Palermo Chile es un organismo acreditado y vigente ante el Servicio Nacional
de Capacitacién y Empleo de Chile SENCE Ademas, nos encontramos certificados y adscritos
con el Sistema de Gestién de Calidad NCH2728 por SCI Certificaciones, normativa legal que
tiene como finalidad mejorar los estandares de calidad, y asegurar su excelencia en la oferta de
capacitacion a los usuarios del sistema. (Acreditados hasta el 2027)

Bienvenidos a #aprendermas, a resaltar tus habilidades, y gquiar un camino de
consolidacion de herramientas que permitan a otros, dejar un legado visible.

Muchas personas ya son parte de esta casa de estudios, te sumas?

HABLEMOS ?
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Andrea Torres (Secretaria)
admision@grupopalermo.cl

+56994162974
www.grupopalermo.cl n

WWW.GRUPOPALERMO.CL - ADMISION@GRUPOPALERMO.CL - +56994162974
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No eres
miembro?

Registrate en dos pasos y recibe un cupén
permanente de descuento.

Antes de hacer tu compra en la pagina www.grupopalermo.cl hay
una pestana a la derecha que dice SER MIEMBRO.
colocas tu nombre y apellido, mail junto a una clave vy listo!!!

Presionas ~ "registrarse” ~ y luego puedes ir a comprar todo
lo que quieras con un 20% de descuento!

Miles de personas ya son parte de esta casa de estudios,
solo faltas tu!

itu
SenCE) alermo i b R h FLOM, 202 C A P A E Rl W S
Bienvenido/as 3 nuestra c5d de estudios, se miembro y comienza a disfrutar de os beneficios de descuento en eventos!
Acceder Registrarse %
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Oprendo mas!
CURSO TALLER

“INTERVENCIONES A,RTETERA,PI'EUTICAS EN DUELO:
LA EXPRESION SIMBOLICA COMO
ACOMPANAMIENTO ANTE LA PERDIDA”

Ps. Mg Barbara Cerda Vega (Chile)

Titulada con distincion maxima de la Universidad Santo Tomas, La Serena. Magister en
Arteterapia o Artes en la Salud, Finis Terrae. Diplomado © en Manejo Integral de los Trastornos
de la Conducta Alimentaria, Universidad del Desarrollo. Psicdloga Clinica CESAM San Juan
Punta Mira, Hospital San Pablo de Coquimbo. Psicdloga Clinica Hospital de Dia Infanto
Adolescente, Servicio de Psiquiatria Hospital San Pablo de Coquimbo. Psicéloga Clinica
Programa Trastorno de la Conducta Alimentaria, Servicio de Psiquiatria Hospital de La Serena.
Directora Clinica Dharma Salud Centro Médico. Docente Instituto Grupo Palermo
Co-Autora libro “La Nueva Psicoterapia Breve” cap4. “Intervencién en anorexia nerviosa a
través de la arteterapia”. Autora “Vida pesada ¢Por qué Luan ha dejado de comer?”
Artista, Collagista y Activista del Arte.

Fundamentacion

Si bien la muerte es la Unica certeza que tenemos ante la vida, vivimos en una sociedad que teme
ante la idea de hablar de esta. Las diferentes creencias culturales, experiencias de vidas e incluso
visiones religiosas/espirituales, nos separan ante la incertidumbre de qué ocurre con nuestros
seres queridos después de su partida, no obstante, cuando entendemos la profundidad de este
tema, comprendemos que entre mas amamos a mas duelos nos veremos obligados a transitar en
nuestra vida.

Los procesos de duelo, son sin duda uno de los desafios terapéuticos mas grande para los
terapeutas, ya que no se trabaja desde el sintoma de una enfermedad previamente estudiada e
investigada, sino que desde un vacio, una perdida irremplazable, que no busca ser curada, sino
que acompariada.

Objetivos

Desarrollar un espacio virtual de conocimientos relacionados a los beneficios de utilizar estrategias
arteterapéuticas en los procesos de duelo, aprendiendo sobre cémo el arte puede ayudar a
transitar el dolor y convertirse en un lenguaje simbdlico en los procesos de terapia, donde la obra
puede hablar lo que en palabras es dificil decir.
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Programa oficial

CURSO TALLER
“INTERVENCIONES ARTETERAPEUTICAS EN DUELO:
LA EXPRESION SIMBOLICA COMO
ACOMPANAMIENTO ANTE LA PERDIDA”

PROGRAMA

1.Compresion tedrica sobre el proceso de duelo.
2.Acompainamiento en el transitar por el dolor.
3.Simbolizacién de la perdida y la muerte.
4.Beneficios del arte en el acompainamiento del duelo.
5.Tematicas fundamentales para intervenir a través de las artes.
6.Materialidad ante la pérdida.

7.Conmemoraciones y rituales desde las artes.

8.:Qué materiales se sugieren utilizar?

9.Narrativa y cuentos

10. Peliculas y series

11. 10 consignas de trabajo desde las artes

12. Actividad practica

NOTA: para cada mdodulo contempla un recreo de 15 minutos.




METODOLOGIA:

Programa de 8hs. de cursado ( sincrénicos) en las fechas indicadas. Sesion realizada en vivo (on
line) mediante la plataforma Zoom Plus. Se expondra material visual a través de power point y
exposicion. Andlisis de casos clinicos. Se realizaran ejercicios practicos de las herramientas revisadas
durante la jornada.

DESTINATARIOS:
Profesionales, técnicos del area social (Psicologos, trabajadores sociales, psiquiatras) e interesados
en general.

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIO: el participante es el responsable de agendar, recordar
y dar seguimiento a recibir su link de conexién y dossier de apuntes, dentro de las 48hs. antes del
evento a contratar. Nuestra oficina enviara un correo con dichos detalles, si no lo recibes, debes
contactarte con nosotros para verificar tu inscripcion dado que veces los correos se van a spam o
no deseados.

LA GRABACION NO SERA COMPARTIDA si durante el evento figura ausente (ambos dias).
Por tanto tampoco recibiras el certificado de asistencia ni apuntes compartidos.

La grabacion en nuestra plataforma para los alumnos presentes estara disponible durante 60 dias.

COMPRA ASINCRONICA: si elegiste esa opcion, podras verlo a tu ritmo durante 60 dias. incluye
dossier digital y certificado de asistencia de acuerdo al tiempo que hayas interactuado en nuestra
plataforma. Este contenido estara disponible 72hs.habiles posterior al curso. te informaremos
por mail como acceder y creacion de clave.

Si necesitas ayuda para conectarte, nuestro personal estara disponible hablando al
+56994162974 Se sugiere descargar el programa zoom para acceder al curso. Requiere PC, Tablet
o celular. Uso recomendado de audifonos para escuchar mejor.

CERTIFICACION DE ASISTENCIA: Registro de asistencia mediante link, los usuarios que no
estén conectados se considerara ausente, invalidando el cupo y no permitiendo la
certificaciéon de asistencia en vivo. Si requiere nota, comunicarlo a nuestra oficina.
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palerme  SENCO)

ﬁf«bmﬂo mda!

www.grupopalermo.cl
eventos@grupopalermo.cl
Fono y whatsapp:+56994162974
30 oriente 1562 oficina 501 - Edificio centro las rastras Ill - Talca

*Todos los programas de capacitacion del Instituto Grupo Palermo Chile han sido desarrollados con anterioridad
en el formato presencial con resultados dptimos mediante evaluacion de contenidos y desarrollo, respondido por los
mismos usuarios a nuestros programas. En este nuevo formato EN LINEA, hemos adoptado una metodologia que
permita retroalimentar con los asistentes de tal manera que los contenidos puedan ser aprendidos en forma
sincronica.



